
Präparat Nr. 1 Calcium fluoratum D12 

«Macht hartes weich und weiches hart» für Bindegewebe, Sehnen, Bänder, Muskeln, Haut. Kräftigt 

die Gefässwände. 

 

Präparat Nr. 2 Calcium phosphoricum D6 

«Zell-Aufbauer» für Knochen. Zur Kallusbildung, Calcium, Aufbau. Bei Osteoporose und 

Parodontose. 

 

Präparat Nr. 3 Ferrum phosphoricum D12 

1. Entzündungsstufe, Notfall, Eisen, Fieberhafte und entzündliche Prozesse im Anfangsstadium. 

Stärkung des Immunsystems. Anämie. 

 

Präparat Nr. 4 Kalium chloratum D6  

2. Entzündungsstufe, weiss, schleimig, Entzündung von Schleimhäuten, Bronchien, Hals, Nase und 

Ohren im fortgeschrittenen Stadium. 

 

Präparat Nr. 5 Kalium phosphoricum D6 

Gehirn, Nervosität, Erschöpfungszustände, Depressionen. Nervöse Herzbeschwerden. 

 

Präparat Nr. 6 Kalium sulfuricum D6 

3. Entzündungsstufe, grün-gelb, aktiviert Hautstoffwechsel, Ausscheidung und Entgiftung 

 

Präparat Nr. 7 Magnesium phosphoricum D6  

Bei Krampf- und Schmerzzuständen aller Art, Stress. "Heisse 7". 

 

Präparat Nr. 8 Natrium chloratum D6  

Reguliert den Flüssigkeits- und Wärmehaushalt 

 

Präparat Nr. 9 Natrium phosphoricum D6  

Aktiviert Stoffwechsel und Entsäuerung 

 

Präparat Nr. 10 Natrium sulfuricum D6 

Beschleunigt Ausscheidung und Entschlackung über Niere, Leber, Galle und Darm. 

«Blutreinigungskur». 

 

Präparat Nr. 11 Silicea D12 

«Nährsalz» für das Bindegewebe. Stärkt Haut, Haare und Fingernägel, Zugsalbe. 

alcium sulfuricum D6. Eiterungsprozesse. Haut- und Schleimhautaffektionen 

Allgemeine Dosierungen und Art der Einnahme der Schüssler Salze: 

Die Tabletten im Mund zergehen lassen. Dabei wird der Wirkstoff von der Mundschleimhaut 

vollständig aufgenommen.  

Verschiedene Mittel können kombiniert werden.  

Werden mehrer Mittel benötigt, könne diese auch tageweise gewechselt werden. 

Schüssler Salze in Tropfenform sind frei von Laktose und Saccharose. Daher sind die Tropfen eine 

unproblematische und wirkungsvolle Alternative bei einer bestehenden Laktoseintoleranz. 

Beachten Sie bei der Dosierung: 5 Tropfen entsprechen etwa einer Tablette. 

 

Vorbeugend:  

3 x 2 Tabletten pro Tag 

3 x 5-10 Tropfen pro Tag 

 

Chronische Erkrankung:  

3 x 2 Tabletten pro Tag 

3 x 5-10 Tropfen pro Tag 

 

Akute Erkrankung:  

Alle 5 -10 min. 1 Tablette  

Alle 5 -10 min. ca. 5 Tropfen 

 


